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Ulrike Syha wurde am 26.2.1976 in Wiesbaden geboren. Nach dem Abitur 1995 in Mainz 
durchlief sie ein Jahrespraktikum am Staatstheater Darmstadt.  

Ab 1996 studierte sie Dramaturgie an der Hochschule für Musik und Theater „Felix 
Mendelssohn Bartholdy“ Leipzig. Von 1999 bis 2002 war Syha als Regieassistentin am 
Schauspiel Leipzig engagiert, wo sie u.a. mit Wolfgang Engel, Konstanze Lauterbach, Matthias 
Brenner und Johanna Schall zusammenarbeitete. 2002 nahm sie an der Schreibwerkstatt des 
Deutschen Schauspielhauses in Hamburg teil.  

Im Herbst 2006 war Ulrike Syha Stipendiatin der Akademie Schloss Solitude in Stuttgart, 
2007/2008 Stipendiatin der Stiftung Künstlerdorf Schöppingen und 2008 erhielt sie ein 
Aufenthaltsstipendium der Deutschen Akademie Rom, Casa Baldi. 

2014 wurde ihr der Robert-Gernhardt-Preis für ihr Romanprojekt "Der Korridor" verliehen.  

Ulrike Syha lebt sie als freie Bühnenautorin und Übersetzerin in Hamburg. 

 


