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  HELMUT HÖFLING  
 
 
 
 
Helmut Höfling wurde am 17. Februar 1927 in Aachen geboren. 
 
Er studierte nach dem Abitur Jura. Ab 1952 war er als Dramaturg am Aachener Stadttheater 
tätig. Danach lebte er in Köln, wo er als Rundfunk- und Fernsehredakteur arbeitete, und später 
in Baden-Baden. Er unternahm ausgedehnte Reisen in alle Erdteile.  
 
Helmut Höfling ist Verfasser von Romanen, Erzählungen, Kinder- und Jugendbüchern, 
Sachbüchern und Gedichten. Daneben schrieb er zahlreiche Texte für den Kinderfunk, 
Hörspiele und Fernsehdrehbücher. Sieben Jahre lang schrieb er für den WDR die wöchentliche 
Hörspielreihe "Der kleine Sandmann bin ich" - rund 350 Geschichten. Zum 50-jährigen Jubliäum 
des WDR wurde seine Reihe als "Meilenstein der WDR-Geschichte" ausgezeichnet. Daraus 
entstanden dann Bildergeschichten fürs Fernsehen sowie zahlreiche Bücher die seit 2013 als E-
Books im epubli-shop veröffentlicht werden. Aus Figuren und Szenen dieser Reihe ist auch das 
Kinderstück. DER KLEINE SANDMANN FLIEGT ZUR HIMMELSWERKSTATT entstanden 
 
Helmut Höfling lebt in Bad Homburg. 


